| ,( 'Fiir Schiiler*innen, die mehr brauchen
und mochten als nur Nachhilfe.

« Lernbegleitung 2.0

v Unser Team

v Was in der Lernbegleitung enthalten ist

+ Standard Workshops &
Coachingformate

v Damit alles rund lauft

v Wie es jetzt weitergeht

Bei Fragen: WhatsApp - 49 (0)151 519 373 51



LERNBEGLEITUNG 2.0
VERSTEHEN, BEGLEITEN, STARKEN

NF

DY

Moin ihr Lieben #:
Schon, dass ihr zu uns gefunden habt!

NFDB ist kein klassisches Nachhilfeinstitut — bei uns steht nicht nur das Fach im
Mittelpunkt, sondern vor allem die Schiiler*in als ganze Person.

Viele unserer Schiler*innen sind neurodivers — mit AD(H)S, Hochbegabung,
Hochsensibilitat oder im autistischen Spektrum. Manche sind leistungsstark, kdmpfen
aber mit Druck und Selbstzweifeln. Andere erleben Schulfrust, Uberforderung oder
Unsicherheit im Lernalltag.

Wir verbinden Fachunterricht, Beziehungsarbeit und Lerncoaching — individuell
abgestimmt und mit dem Ziel, nachhaltige Lernstrukturen aufzubauen. Neben Inhalten
geht es bei uns immer auch um Selbstorganisation, Motivation und mentale Stdrke.

Auch viele Jugendliche mit dem Ziel Medizinstudium begleiten wir langfristig
— vom 1,0-Abi iber HAM-Nat, Vorklinik und bis durch’s Physikum.

Was uns auszeichnet:

Wir bauen echte Bindungen auf — zu den Schiiler*innen und zu euch als Eltern.

Wir stimmen uns im Team eng ab, planen vorausschauend und schaffen eine verlassliche
Lernstruktur, in der Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene wachsen kdonnen.

Neben dem Fachunterricht flieBen Lerncoaching, Schreibberatung und mentale
Unterstlitzung automatisch mit ein. In der Oberstufe helfen wir auch bei
Prdasentationen, Facharbeiten und Priifungsstress.

Unser Unterricht ist persdnlich, motivierend — mit sinnvollen Gummibdrchen-Pausen &
Wir erkldaren so, dass Inhalte wirklich verstanden werden und zur Schiiler*in passen.

Fiir euch Eltern iibernehmen wir die Organisation:
Termine, Ferienregelungen, Erinnerungen — wir kiimmern uns, damit Lernen im Alltag
verldsslich mitlauft. Und eure mental load geringer wird.

Und weil wir das mit Uberzeugung tun, haben wir ein festes Team:

Unsere Tutor*innen sind fachlich stark und pddagogisch erfahren. Zusdtzlich begleiten
euch unsere Lerncoaches in Einzelsettings und neuen Workshops zu Themen wie
Motivation, Selbstwert oder Priifungsstress.

Lernbegleitung 2.0 — was das konkret bedeutet und wer euch begleitet, erfahrt ihr auf
den ndachsten Seiten.

Wir freuen uns auf euch @







































